
Отчет по проекту 

«Класс для обучающихся с расстройствами аутистического спектра» 

за 2022 – 2023 учебный год 

 
Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Свердловской области 

«Екатеринбургская школа № 7, реализующая адаптированные основные общеобразовательные 

программы» реализует проект «Класс для обучающихся с расстройствами аутистического 

спектра» на протяжении шести лет.  

Проект направлен на включение в образовательный процесс в условиях школы наиболее 

сложной категории обучающихся, у которых диагностировано расстройство аутистического 

спектра, отягощенное умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).   

 Цель Проекта: 

Создание и апробация образовательной модели «Класс для обучающихся с РАС в 

условиях ГБОУ СО «Екатеринбургская школа №7, реализующей адаптированные основные 

общеобразовательные программы». 

 Задачи Проекта: 

1. Создание специальных условий (средовых, коррекционных, организационных) 

для адаптации, обучения и коррекции нарушения в развитии обучающихся с РАС в рамках 

реализации адаптированной основной общеобразовательной программы. 

2. Разработка инструктивно - методических материалов по описанию процесса 

организации и внедрения образовательной модели «Класс для обучающихся с РАС» в ГБОУ СО 

«Екатеринбургская школа №7». 

3. Внедрение индивидуальных программ сопровождения обучающихся в классе, 

реализация их специалистами ГБОУ СО «Екатеринбургская школа №7». 

4. Приобретение оборудования, оформления сенсорной зоны (создание 

образовательной среды). 

В 2020-2021 учебном году был открыт ещё один класс для обучающихся с РАС.  

На начало 2022-2023 учебного года в школе и на домашнем обучении числится 16 

обучающихся с РАС:  

Образовательный процесс в классах для обучающихся с РАС осуществлялся с 

использованием педагогических технологий, обеспечивающих индивидуальное, личностно-

ориентированное развитие ребенка с РАС. 

 

Класс 

Кол-во обучающихся 

(в том числе домашнее обучение) 

вар 8.3 вар. 8.4 

1 Богданов А.  

2-а Перлин Т. Пахмурный А.  

2-б  Мирзоев Д. (дом обучение) Киррилов А. (дом обучение) 

3-а   Помаскина А.  Дмитриев С. 

3-б  Соболев А. Соболев М.  

Карельский В. Иванов Н.  

Шубин С (дом обучение) 

Данилов Н. (дом обучение) 

5  Шарисламов Н. (дом обучение) 

6-а   Попова В. (дом обучение) 

6-в  Безгодов М. (дом обучение) 

Итого:  5 чел. 11 чел 



Для индивидуальных и групповых занятий созданы специальные условия для сенсорной 

разгрузки, где каждый обучающийся под руководством специалиста класса, может отдохнуть и 

восстановить свои силы в перерыве между занятиями или во время них.  

Помимо учителя, в 3-б классе работает тьютор, роль которого исключительно важна: на 

протяжении всего учебного дня: данный специалист помогает учителю и поддерживает детей 

не только в классе, но и при его взаимодействии с другими специалистами и обучающимися 

школы.  

 Деятельность по проекту осуществлялась в соответствии с рабочим планом, через 

мероприятия, направленные на его реализацию, в соответствии с планируемыми результатами. 

Перечень основных мероприятий по сопровождению Проекта в 2022 -2023 учебном году: 

Организация повышения квалификации и обучения специалистов сопровождения проекта 

«Класс для обучающихся с РАС»: 

№ Мероприятия Спикер Дата Слушатели 

1 Межрегиональная научно-практическая 

конференция 

«Альтернативная и функциональная 

коммуникация ребенка с РАС» 

ГБУ СО 

«ЦППМСП 

Ресурс» 

09.11.2022 г Арапова И.В.  

Сушко Л.П 

Вялкова О.Ф 

Хлыстова Е.Н 

Меньшенина 

П.М. 

№ Мероприятия Ответственные 

исполнители 

Сроки 

исполнения 

 1 Организация совместной работы специалистов 

ресурсного класса, учителей 

общеобразовательных классов.  

Ветошкина Т.В 

Арапова И.В. 

КДО ПМПК 

Август - 

октябрь 2022 г 

2 Помощь при составлении и корректировке 

индивидуальной части образовательной программы, в 

том числе поведенческой и планов конспектов уроков 

и внеурочных занятий для обучающихся с РАС 1-6 

классов  

Ветошкина Т.В 

Арапова И.В.  

Сушко Л.П. 

Август – 

сентябрь 2022 г 

3 Создана группа в мессенджере WhatsApp, в которой 

участники проекта делятся информацией, оставляют 

заявки на получение консультаций компетентными 

специалистами. 

  

4 Консультирование педагогов по сложным случаям, 

возникающим в процессе обучения детей с РАС 

Ветошкина Т.В. 

Специалисты 

сопровождения 

школы, 

Арапова И.В.   

В течении 

2022-2023 

учебного года 

5 Налаживание продуктивного взаимодействия с 

родителями обучающихся ресурсных классов через 

обучающие семинары, школы взаимодействия, 

индивидуальные консультации, мастер классы, 

открытые мероприятия.  

Администрация 

школы,  

Специалисты 

сопровождения 

школы, 

Арапова И.В.   

В течении 

2022-2023 

учебного года 

6 Выпуск информационного таблоида «Рассвет» Арапова И.В. Ежемесячно  

7 Разработка и внедрение в образовательный процесс 

рабочих тетрадей по предметам:  

-  окружающий социальный мир, 

- окружающий природный мир, 

- человек, 

- тетрадь, для развития навыка осознанного чтения, 

- тетрадь для формирования навыков письма у 

обучающихся   

 Арапова И.В.    



 II Региональная научно-практическая 

конференция  

со всероссийским участием  

«Многогранность образовательных 

потребностей. Разнообразие психолого-

педагогических условий и практик в 

социализации и развитии всех 

участников образовательных 

отношений» 

Центр 

образования и 

молодёжного 

предпринимател

ьства 

"Коперник" 

(СРОО 

«Здоровые 

люди») 

27.03.2023 г.  Арапова И.В. 

Ребрина Т.Р.  

Данильченко 

В.С.  

 Вебинар  

Особенности построения 

индивидуального образовательного 

маршрута обучающегося с РАС в 

образовательной организации. 

Реализация модели «Ресурсный класс». 

Дошкольный и школьный уровень 

 

 

 

 

РРЦ РАС СО  

ГБОУ  

«Речевой центр» 

16.02. 2023  Арапова И.В. 

Сушко Л.П. 

Хлыстова Е.Н 

Ребрина Т.Р.  

Данильченко 

В.С. 

 Вебинар  

Путь к профессии: траектория развития 

подростков с РАС 

23.03.2023 Арапова И.В.  

Сушко Л.П 

Вялкова О.Ф 

Ребрина Т.Р.  

Данильченко 

В.С. 

 Сотрудничество с благотворительным 

фондом В.Потанина, АНО ПЛОВЗ 

«Счастье», Вебинары и семинары для 

родителей, воспитывающих детей с 

ментальными расстройствами. 

Вебинар: «Что такое мотивация. Учимся 

мотивировать». 

Вебинар: «Обучение навыкам». 

Вебинар: «Альтернативная и 

функциональная коммуникация» 

Семинар «Стратегии работы с 

нежелательным поведением» 

 

АНО ПЛОВЗ 

«Счастье» 

 

30.01.2023  

- 30.03.2023 

Арапова И.В.  

Сушко Л.П 

Вялкова О.Ф 

Ребрина Т.Р.  

Данильченко 

В.С. 

 

Мероприятия, в которых приняли участие обучающиеся с РАС:  

 Всероссийская метапредметная 

олимпиада для обучающихся с ОВЗ  

 30.01.2023 Ашастин А. 

1 место 

Дмитриев С. 

– 1 место  

Каюмов А. – 

3 место  

Арапова И.В.  

Сушко Л.П.  

 Областная олимпиада по предмету 

«Окружающий социальный мир» 

апрель 2023  Дмитриев С. 

– 1 место  

Арапова И.В.  

 Участие обучающихся в выставках 

творческих работ в школе: 

- День Учителя, 

- Новый год,  

- 23 февраля,  

- 8 марта,  

- День Космонавтики 

в течении года  Арапова И.В.  

  



План работы руководителя проекта на 2023 - 2024 учебный год 

№ Мероприятия Ответственные 

исполнители 

Сроки исполнения 

 Составление СИПР для обучающихся с РАС 4-

а, 4-б, 7-в классов (вариант 8.3, 8.4) 

Ветошкина Т.В 

Арапова И.В. 

Август, сентябрь 

2023 г.  

 Организация совместной работы специалистов 

ресурсного класса, учителей 

общеобразовательных классов ОО, 

специалистов сопровождения школы.  

Ветошкина Т.В.  Август - октябрь 

2023 г 

 Оказание методической поддержки и 

проведение обучающих мероприятий для 

специалистов образовательных организаций 

города Екатеринбурга и области 

Администрация 

школы,  

Специалисты 

сопровождения 

школы, 

Арапова И.В.   

В течении  

2023 – 2024   

учебного года 

 Помощь при составлении и корректировке 

индивидуальной части образовательной 

программы, в том числе поведенческой и 

планов конспектов уроков и внеурочных 

занятий для обучающихся 4-а, 4-б, 7-в классов 

(вариант 8.4). 

Ветошкина Т.В 

Арапова И.В.  

Август – сентябрь 

2023 г 

 Консультирование педагогов, в классе 

которых есть обучающийся с РАС по сложным 

случаям, возникающим в процессе 

обучения детей с РАС 

Специалисты 

сопровождения 

школы,  

Арапова И.В.   

В течении 2023 - 

2024 учебного года 

 Составить план работы по профессиональной 

ориентации и профессиональной адаптации 

обучающихся с РАС 

Ветошкина Т.В 

Арапова И.В.  

Август – сентябрь 

2023 г 

 Продуктивное взаимодействие с родителями 

обучающихся с РАС через обучающие 

семинары, школы взаимодействия, 

индивидуальные консультации, мастер классы, 

открытые мероприятия.  

Администрация 

школы,  

Специалисты 

сопровождения 

школы, 

Арапова И.В.   

В течении 2023 - 

2024 учебного года 

 Повышение квалификации специалистов 

школы и родителей обучающихся с РАС.  

РРЦ Свердловской 

области,  

Специалисты 

сопровождения 

школы,  

КДО ПМПК Ек. Шк 

№ 8,  

Арапова И.В.   

В течении 2023 - 

2024 учебного года 

 Разработка и внедрение в образовательный 

процесс рабочих тетрадей по предметам 

Арапова И.В. Август – сентябрь 

2023 г 

 Выпуск информационного таблоида «Рассвет» Арапова И.В.  Ежемесячно, в 

течении 2023 - 2024 

учебного года 

 «Класс для обучающихся с РАС» будет использоваться в качестве площадки для 

стажировок для студентов СПО и ВО, практикующих специалистов по использованию 

инновационных методик обучения детей с РАС, что повысит профессиональный уровень и 

кругозор педагогических работников. 

Усилия, направленные на развитие образования детей с РАС, могут значительно 

уменьшить степень инвалидизации и социальной стигматизации человека с РАС в будущем, 



создадут возможность для самостоятельной жизни и самообеспечения, снизят затраты общества 

и государства на поддержание такого человека в будущем. 

Обучение детей с РАС в среде сверстников в условиях общеобразовательной школы 

приведет к увеличению осведомленности школьников и их родителей, повысит лояльность к 

детям с РАС, заложит основы для воспитания гуманных и общественно активных граждан 

России. 


